Preparacion para la cirugia ambulatoria

El Centro Clinico de los
Institutos Nacionales de Salud

Instrucciones después de una biopsia del rifion

1. A la mafiana siguiente del procedimiento, usted puede quitarse el vendaje que
le pusieron en el lugar de la biopsia.

2. Usted puede bafarse a la mafana siguiente de la biopsia.
3. No haga ninguna actividad o ejercicio agotador durante 5 dias después de la biopsia.

4. Si siente dolor, tome Tylenol 325 mg: dos comprimidos cada 4 a 6 horas. Si el dolor no
le pasa o si persiste por mas de 48 horas, llame al centro de trasplantes a los teléfonos
citados abajo.

5. Llame al médico si experimenta:

Fiebre

Escalofrios

Enrojecimiento o dolor al tocar el lugar de la biopsia
Secrecion en el lugar de la biopsia

Dificultad para orinar o imposibilidad de hacerlo
Sangrado proveniente del lugar de la biopsia
Sangre en la orina

Orina de muy mal olor

Dolor abdominal

6. Otras instrucciones:

Contactos (Comuniquese con los miembros del personal que hay en la lista de abajo
llamando al operador de buscapersonas de los NIH al 301-496-1211).

Su médico:
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